
  1  

   

DIEGO GONZÁLEZ CASTAÑÓN 

  

Datos personales 

 

 Domicilio: Juan Francisco de la Robla 936. CABA 

 Contacto: +5491133206621 

 Correo electrónico: diegogc@psi.uba.ar 

 DNI:16.763.929 

 

Recorrido académico 

  

Médico (Universidad del Salvador – Medalla de oro al mejor promedio)  

Psiquiatra (Residencia en Hospital Álvarez, Municipalidad de Buenos 
Aires). Psicoanalista  

Docente, investigador, disertante y asesor internacional 

Maestrando en Economía y gestión de la salud (ISALUD)  

  

  

Antecedentes laborales  

  

• Fundación ITINERIS Co-director general (desde 2014)  

• Co-coordinador de docencia e investigación (desde 1999 hasta 
2013)  

• Director psiquiátrico del Instituto Recreativo Terapéutico Especial: 
1995 - 2001  

• Residente de salud mental de la Municipalidad de Buenos Aires 1987 
- 1991  

• Instructor de residentes de la Municipalidad de Buenos Aires: 1992  

• Médico del staff del servicio de psiquiatría del Hospital Álvarez: 1992 
- 1994  

• Consulta privada como psiquiatra y psicoterapeuta desde 1987 hasta 
la fecha  
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Actividad docente nacional  

  

1. Hospitalaria (en Hospitales: Álvarez, Tobar García, Belgrano, Elizalde, 
Piñero)  

  

a. Curso de urgencias en salud mental, teoría y técnica  

b. Curso de psicosemiología y psiquiatría  

c. Grupo de reflexión y análisis institucional en servicio social, 
pediatría, clínica, endocrinología y oncología.  

d. Curso “Otros Abordajes – Retraso Mental”  

e. Supervisor del equipo de urgencias  

f. Supervisor de tratamientos individuales ambulatorios  

g. Supervisor de abordaje grupal  

  

2. Universitaria  

  

a. Profesor Adjunto (a cargo) de la cátedra “Psicología de la visión”, 
Postgrado de oftalmología, Facultad de Medicina, Universidad del 
Salvador. Desde 1998 hasta 2001.  

b. Docente invitado en la cátedra de Pedagogía Especial,  

Licenciatura en Terapia Ocupacional, Universidad Nacional de 
San Martín, desde 2006.  

c. Docente invitado al Curso de Postgrado Derechos y  

Discapacidad, UBA, desde 2014, en Buenos Aires, Córdoba y San 
Juan  

Docente invitado en la Carrera de Especialista en Medicina del 
Trabajo. Universidad Católica Argentina desde 2020 

 

 

  

Internacional  

 

1. Psiquiatría del niño y el adolescente. (1997)  

2. Santa Cruz de la Sierra, Bolivia, 1997, Organización Panamericana de 
la Salud  

3. Taller “Novos paradigmas e nova definição de retraso mental”  
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4. Curitiba, Brasil, Noviembre de 2000, Federação Brasileira de 
Asociações de Síndrome de Down  

5. Fundación ITINERIS especificaciones en apartado siguiente.  

  

Publicaciones  
  

Artículos  
  

1. “Sobre la admisión”. Psicoanálisis y el hospital, Nº2, 1993  

2. “Sobre medicamentos y otras yerbas urbanas”, Revista Topía, Año 5, 
Nº15, 1995  

3. “Retraso Mental: una guía para comenzar el siglo”, Alcmeón, 8 (2), 
1999  

4. "Retraso mental: Nuevos paradigmas, nuevas definiciones " Vertex, 
Vol 11, Nº42, Dossier, 2000  

5. "Déficit, diferencia, deseo y discapacidad" Topia en la Clínica Nº 5, 
2001  

6. Quality of life from the point of view of Latin American families: a 
participative research study.Aznar, A. S. and González Castañón, D 
(2005). Journal of Intellectual Disability Research, 49(10):784-788. 

7. D. González Castañón; A. S. Aznar; E. Wahlberg Nosotaxia y Nosología 
del Retraso Mental. VERTEX Rev. Arg. de Psiquiat. 2006, Vol. XVII: 
373-377 

8. Aznar A. S. y González Castañón D. (2010) La autodeterminación 
como eje de evaluación e intervención en la Discapacidad Intelectual 
Revista Argentina de Psiquiatría Vertex Vol. XXI (90): 126 – 135. 

9.  (2012) Evoluciones y resistencias en los procesos de cambio 
institucional: desarrollo de un modelo de análisis e intervención. 
Psicología, Conocimiento y Sociedad 2 (1), 149 - 169  

10.  Aznar, A. S. y González Castañón, D. (2012). Escala Latinoamericana 
de Calidad de Vida: desarrollo, aplicaciones y resultados. Revista 
Nuestros Contenidos – Investigación y Praxis Latinoamericana en 
Discapacidad 1(1):11-27.  

11.   A. S. Aznar, D. González Castañón & G. Olate (2012) The ITINERIS 
scale on the rights of persons with intellectual disabilities: 
development, pilot studies and application at a country level in South 
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America. Journal of Intellectual Disability Research, volume 56 part 
11 pp 1046–1057 

12.  Aznar A. S. y González Castañón D. (2014). La medición a gran escala 
del cumplimiento de los derechos, con personas con discapacidad 
intelectual como informantes Revista Nuestros Contenidos – 
Investigación y Praxis Latinoamericana en Discapacidad 2(1): 146-
155 

13. Aznar, Andrea S y González Castañón, Diego. La vida independiente 
se logra a través de la planificación centrada en la persona. Revista 
Inclusiones, ISSN 0719-4706 - Volumen 3 / Número Especial / 
Enero – Marzo 2016 pp. 121-126 

14.  

  

Libros y capítulos 
  

• 1989 “Una intervención psicoanalítica en una sala psiquiátrica” En 
Berezin, Ana: “Relatos de Clínica Psicoanalítica” Lugar, Buenos Aires 

• 2000 “The rights and social inclusion of people with mental retardation 
in Argentina”. En: “Cross-Cultural perspectives on Quality of life”. Keith, 
K y Schalock, R. AAMR, Washington, 2000. pg 301-310  

• 2002 “La desalienación en el trabajo psicoanalítico con personas con 
discapacidad mental”. En “Estrategias y dispositivos: su fundamento” 
AEAPG, Buenos Aires, 2002, pg 85-90.  

• 2003 “Palabras huecas, palabras mudas, palabras propias” En “13 
Variaciones de la clínica psicoanalítica” Berezin, Ana (compiladora). 
Siglo XXI, Buenos Aires, 2003  

• 2006 Retraso mental. (Co-autoría con Andrea Aznar). En Suarez 
Richards. Introducción a la psiquiatría. Buenos Aires: Polemos. 

2006 Situación de los trabajadores con discapacidad mental en 
Argentina. (Co-autoría con Andrea Aznar). En Samaniego de García, P. 
Aproximación a la realidad de las personas con discapacidad en 
Latinoamérica. Madrid: CERMI. 

• 2007 "¿Son o se hacen? El campo de la discapacidad intelectual 
estudiado a través de recorridos múltiples (Co-autoría con Andrea 
Aznar). Buenos Aires, Noveduc, 2007  

• 2010 – 2015 Fundación y edición de la Revista Nuestros Contenidos – 
Investigación y Praxis latinoamericana en discapacidad, primera 
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revista científica en Latinoamérica, sobre discapacidad. (Co-autoría con 
Andrea Aznar) 

• 2016 Manual Quiero ser autogestor. Ediciones ITINERIS, Buenos Aires 
(2016) (Co-autoría con Andrea Aznar) 

• 2016 Apoyos, vida independiente y discapacidad (Co-autoría con 
Andrea Aznar) En Seda, J. A. La convención sobre los derechos de las 
personas con discapacidad. Buenos Aires: EUDEBA.  

• 2016 Family quality of life in Argentina [Calidad de vida familiar en 
Argentina]. (Co-autoría con Andrea Aznar) En Schalock, R. L. y Keith, K. 
Cross Cultural Quality of Life [Calidad de vida intercultural]. 
Washington: AAIDD.  

• 2017 Argentina. (Co-autoría con Andrea Aznar) En Wehmeyer, M. L. and 
Patton, J. R. The Praeger International Handbook of Special Education 
[Manual internacional Praeger sobre Educación Especial]. Santa 
Barbara: ABC-Clio. 

• 2019 Planificación Centrada en la Persona – Prácticas revolucionarias 
latinoamericanas en discapacidad. Ediciones ITINERIS, Buenos Aires 
(2019) (Co-autoría con Andrea Aznar) 

 

CV como directivo de la Fundación ITINERIS  

 

Acciones 
 

  
• Desarrollo de marcos teóricos y herramientas de evaluación e 

intervención sobre calidad de vida, autodeterminación, apoyo, inclusión 
comunitaria, inclusión educativa, derechos y planificación centrada en 
la persona.   

• Desarrollo de programas de capacitación, nacionales e internacionales, 
para diversos actores sociales vinculados a la discapacidad, en el ámbito 
de la salud, de la educación y de la acción social.   

• Asesoría y capacitación de organizaciones gubernamentales y no 
gubernamentales.  

• Supervisión dual de equipos educativos y de rehabilitación 
especializados en discapacidad.  
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• Dirección del Curso para graduados en Planificación Centrada en la 

Persona – Modelo Argentino, en el curso de Derechos; Marcos y 

Herramientas, dictados en convenio con la Universidad Nacional de 

General San Martín (UNSAM) y en el Instituto de Provincial de la 

Discapacidad del Chaco (IPRODICH). desde 2015. Dirección del curso de 

Autodeterminación y Discapacidad.  

• Programa Federal de desarrollo de grupos de Autogestores junto 
con el Ministerio de Planificación – Núcleos de Acceso al Conocimiento 
(2015) y la red de Puntos Digitales, Ministerio de Modernización (2017 
- 2019).   

• Co-Organizador de los Congresos Internacionales sobre 
Discapacidad Intelectual en Rosario en 2010, 2012, 2014, 2016 y 
2018.   

• Fundación del Movimiento de Autogestores Argentinos (2010)  

 

 

Membresías y cargos por designación o elección 
 

• Miembro del comité ad hoc de terminología y clasificación de la 
AAIDD para la 12a edición del Manual de definición, clasificación y 
sistemas de apoyo. (2018-2021) 

• Miembro del Consejo de redacción del periódico El Cisne, 
especializado en discapacidad. Desde 1999  

• Referato de artículos para publicaciones de la OPS desde 2016 

• Miembro del consejo de redacción de Siglo Cero desde 2019  

• Miembro del Comité Consultivo Honorario de COPIDIS (Gobierno de 
la Ciudad de Buenos Aires). Períodos 2012-2013 y 2016-2017 

• Observatorio de los derechos de las personas con discapacidad de 
Nación de la ANDIS (Agencia Nacional de Discapacidad 

o Coordinación del Grupo de Trabajo de Educación, desde 2010 
hasta 2020 

o Coordinación del Grupo de Trabajo de Federalización desde 2021 

• Representante de Argentina para la redacción de la Declaración de 
Montreal (OMS/OPS), 2004 
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