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AUTOGESTORES DE BUENOS AIRES 

NUESTRA HISTORIA 

2007 

EL GRUPO DE AUTOGESTORES COMENZÓ A ARMARSE DESPÚES DE UNA EXPERIENCIA DE VIVIENDA 

INDEPENDIENTE QUE SE HIZO DURANTE 2007. EN ELLA 20 PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL, SUS 

FAMILIAS Y UN EQUIPO DE PROFESIONALES RECIBIERON UNA CAPACITACIÓN DE AVANZADA. PARTICIPARON  DE 

LA CAPACITACIÓN Y CONVIVIERON DURANTE 2 TRIMESTRES SEGUIDOS. 3 VARONES Y 3 MUJERES, VIVIERON 

JUNTOS EN UN DEPARTAMENTO, SOLOS, MIENTRAS MANTENÍAN SUS TAREAS HABITUALES. ALGUNOS DE LOS 

PARTICIPANTES DE AQUEL PROYECTO, AHORA SON AUTOGESTORES.  

RECIBÍAN APOYOS DE UN GRUPO DE PROFESIONALES QUE NO VIVÍAN CON ELLOS Y QUE INTERVENÍAN 

ESTRATÉGICAMENTE, EN FORMA PERSONALIZADA. ESTA EXPERIENCIA FUE UNA PRUEBA PARA LAS PERSONAS 

CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL  Y PARA LAS FAMILIAS, Y TODOS NOS DIMOS CUENTA QUE PODÍAMOS VIVIR 

SOLOS, CON APOYOS. ALGUNOS DE LOS PROFESIONALES DE AQUEL PROYECTO, AHORA SON FACILITADORES DEL 

GRUPO DE AUTOGESTORES.  

EL PROYECTO DE VIDA INDEPENDIENTE NOS ENSEÑÓ A TRABAJAR ENTRE VARIAS INSTITUCIONES. DE ELLAS, 

PARKLAND CLASS Y LA FUNDACIÓN ITINERIS SE COMPROMETIERON PARA DESARROLLAR LA AUTOGESTIÓN DE 

PERSONAS CON DISCAPACIDAD EN ARGENTINA Y EN LATINOAMÉRICA.  

SE FORMARON 3 GRUPOS PIONEROS: LOS AUTOGESTORES DEL COTOLENGO DE CLAYPOLE, LOS AUTOGESTORES 

INTEGRADOS DE ARROYO SECO Y LOS AUTOGESTORES DE BUENOS AIRES. 

2008 

LA FUNDACIÓN ITINERIS NOS PIDIÓ QUE HAGAMOS TRADUCCIONES AL ESPAÑOL SIMPLE DE DOCUMENTOS 

PÚBLICOS (FOLLETOS DE LA MUNICIPALIDAD DE SAN MARTÍN Y LOS MANUALES Y LAS ESCALAS DE EVALUACIÓN 

DE LA FUNDACIÓN). PARA HACER ESTAS TAREAS NOS REUIMOS QUINCENALMENTE, MEDIO AÑO, LOS 

AUTOGESTORES DE CLAYPOLE Y LOS DE BUENOS AIRES. FUE NUESTRA PRIMER ACTIVIDAD RENTADA. 

 



2009 

LA FUNDACIÓN ITINERIS NOS CONVOCÓ PARA DAR TALLERES SOBRE CIUDADANÍA, DERECHOS E INCLUSIÓN, EN 

ESCUELAS SECUNDARIAS DEL CONURBANO BONAERENSE. ESE AÑO SENSIBILIZAMOS A 450 ALUMNOS. 

APRENDIMOS A DAR CLASES Y A USAR LA COMPUTADORA. LA ACTIVIDAD LA FINANCIÓ LA EMBAJADA DE 

CANADÁ EN BUENOS AIRES Y RECIBIMOS DINERO POR NUESTRO TRABAJO. EL GRUPO DE AUTOGESTORES DE 

ARROYO SECO ORGANIZA TALLERES SIMILARES Y ORGANIZA CINE-DEBATES. 

2010 

EL COLEGIO JUAN 23 DE RAMOS MEJÍA, DE LA PROVINCIA DE BUENOS AIRES, DONDE HABIAMOS DADO 

TALLERES EL AÑO ANTERIOR, NOS VOLVIÓ A LLAMAR PARA REPETIRLOS Y PARTICIPAR DE ACTIVIDADES CON LOS 

ALUMNOS DEL SECUNDARIO.  

EN NOVIEMBRE, NOS PRESENTAMOS EN EL 1º CONGRESO INTERNACIONAL SOBRE DISCAPACIDAD INTELECTUAL 

EN ROSARIO. PARTICIPAMOS DE UNA FERA CON AUTOGESTORES DE TODO EL PAIS, (CIUDAD DE CÓRDOBA, 

ARROYO SECO, ESPERANZA Y CITY BELL) PRESENTANDO NUESTRAS ACTIVIDADES A LA COMUNIDAD. 

 TAMBIÉN DISERTAMOS PRESENTANDO EN UNA CONFERENCIA CENTRAL NUESTROS TALLERES Y LOS 

RESULTADOS QUE HABÍAMOS TENIDO. LES CONTAMOS TODO LO QUE HABÍAMOS TRABAJADO Y CRECIDO 

COMO GRUPO.  

PARA IR A ESTE CONGRESO VIAJAMOS EN MICRO Y NOS ALOJAMOS EN UN HOTEL. TAMBIÉN SALIMOS A PASEAR 

POR LA CIUDAD DE ROSARIO TODOS JUNTOS. 

2011 

HICIMOS LA TRADUCCIÓN AL ESPAÑOL SIMPLE DE LA GUÍA DE DISCAPACIDAD DE COPIDIS (QUE ES LA 

DIRECCIÓN DE DISCAPACIDAD DEL GOBIERNO DE LA CIUDAD AUTÓNOMA DE BUENOS AIRES). NOS LLEVÓ UN 

AÑO DE TRABAJO Y MUCHAS REUNIONES. EL PROYECTO FUE PAGADO POR COPIDIS. 

LA FUNDACIÓN ITINERIS NOS CONVOCÓ PARA DAR LOS TALLERES DE CIUDADANÍA, DERECHOS E INCLUSIÓN EN 

ESCUELAS SECUNDARIAS DE LA CIUDAD AUTÓNOMA DE BUENOS AIRES. SENBILIZAMOS A MÁS DE 300 

AUMNOS. APRENDIMOS A PREPARAR MATERIALES, A DAR MEJOR LAS CLASES Y CAPACITAMOS A NUEVOS 

COMPAÑEROS AUTOGESTORES. ESOS TALLERES FUERON FINANCIADOS POR COPIDIS, DEL GOBIERNO DE LA 

CIUDAD AUTÓNOMA DE BUENOS AIRES.  

PARTICIPAMOS DE UNA JORNADA PRE-CONGRESO DE ROSARIO 2012 DE LA FUNDACIÓN ITINERIS. 

PRESENTAMOS NUESTRO PROYECTO DE AUTOGESTION JUNTO A OTROS GRUPOS DE AUTOGESTORES DEL PAÍS.  

NOS DIMOS CUENTA QUE: 
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 LOS TALLERES EN LAS ESCUELAS PARA SENSIBILIZAR Y CONSCIENTIZAR SOBRE LOS DERECHOS Y LA 

TRADUCCIÓN AL ESPAÑOL SENCILLO DE DOCUMENTOS PÚBLICOS, SON DOS APORTES VALIOSOS QUE 

PODEMOS HACER EN NUESTRA COMUNIDAD, Y POR LOS CUALES PODEMOS RECIBIR ALGÚN PAGO. 

 NUESTRA PARTICIPACIÓN EN CONGRESOS ES OTRA ACCIÓN IMPORTANTE, PARA ESTAR AL TANTO DE LO 

QUE SUCEDE Y PARA REPRESENTAR A LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL. 

 VALE LA PENA ESTAR EN CONTACTO E INTERCAMBIAR CON AUTOGESTORES DE OTRAS CIUDADES. EN 

OCASIONES HACEMOS VIEDEO CONFERENCIAS CON OTROS GRUPOS. 

2012 

NOS EMPEZAMOS A REUNIR UNA VEZ POR MES, PARA ESTAR MEJOR PREPARADOS COMO GRUPO.  

SEGUIMOS DANDO ALGUNOS TALLERES SOBRE CIUDADANÍA, DERECHOS E INCLUSIÓN EN LOS COLEGIOS 

SECUNDARIOS DE LA CIUDAD DE BUENOS AIRES Y NOS CONTRATAN EN FORMA PRIVADA DE OTRAS ESCUELAS Y 

COLEGIOS PARA HACERLO. 

ALGUNOS DE NOSOTROS PARTICIPAMOS DE LAS REUNIONES DE REDI, PARA APORTAR NUESTRA VISIÓN SOBRE 

LAS NECESIDADES DE APOYO DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL Y LA AUTODETERMINACIÓN. 

SE REDACTÓ UN DOCUMENTO CON EL APORTE DE PERSONAS CON DIFERENTES DISCAPACIDADES Y LA 

FUNDACIÓN ITINERIS LO FIRMÓ. 

HICIMOS LA EVALUACIÓN PORTAL DEL CENTRO IBEROAMERICANO DE AYUDAS TÉCNICAS, DE LA ORGANIZACIÓN 

IBEROAMERICANA DE SEGURIDAD SOCIAL (CIAPAT DE LA OISS), COMO USUARIOS COMUNES. NUESTRAS 

SUGERENCIAS PERMITIERON QUE LOS RESPONSABLES HICIERAN MÁS ACCESIBLE EL CONTENIDO DE ESTA 

PÁGINA WEB. 

EN AGOSTO NOS JUNTAMOS EN TANDIL, CON LOS AUTOGESTORES DE ARROYO SECO (AÍAS) Y LOS 

AUTOGESTORES DE TANDIL. ARMAMOS UN BORRADOR DE LA FUTURA DECLARACIÓN DE AUTOGESTION DE 

ROSARIO. LO HICIMOS ENTRE TODOS, ESCRIBIENDO LO QUE NOSOTROS QUISIMOS Y NECESITAMOS DECIR A 

TODA LA COMUNIDAD.  

LO PUBLICAMOS EN EL FACEBOOK DE LA FUNDACIÓN ITINERIS PARA QUE OTROS GRUPOS DE AUTOGESTORES 

QUE NO HABÍAN PARTICIPADO HASTA ESE MOMENTO, TAMBIÉN PUDIESEN HACER APORTES Y HACERSE 

ESCUCHAR.  

VIAJAMOS AL 2º CONGRESO INTERNACIONAL DE DISCAPACIDAD INTELECTUAL DE ROSARIO, JUNTO CON VARIOS 

GRUPOS DE AUTOGESTORES Y PRESENTAMOS COMO DISERTANTES, LA DECLARACIÓN DE AUTOGESTIÓN DE 

ROSARIO. EN ESTE CONGRESO TAMBIÉN PRESENTAMOS UN POSTER CON NUESTRAS ACTIVIDADES DE 

SENSIBILIZACIÓN EN LAS ESCUELAS.  

LA DECLARACIÓN ESTÁ PUBLICADA EN VARIAS REVISTAS, PÁGINAS WEB Y REDES SOCIALES. MUCHAS PERSONAS 

Y ORGANIZACIONES ADHIEREN A ELLA. A FIN DE AÑO, LA PRESENTAMOS EN LA COMISIÓN NACIONAL ASESORA 

PARA LA INTEGRACIÓN DE LA PERSONA CON DISCAPACIDAD (CONADIS). MUCHOS FUNCIONARIOS SE 



INTERESARON EN NOSOTROS POR NUESTRA TRAYECTORIA Y NUESTROS PROYECTOS Y SE COMPROMETIERON A 

INVITARNOS A OTRAS ACTIVIDADES PARA DARNOS A CONOCER. 

2013 

NOS EMPEZAMOS REUNIR CADA 15 DÍAS DURANTE LA PRIMER MITAD DEL AÑO. LA FUNDACIÓN ITINERIS NOS 

CAPACITA Y BRINDA APOYOS PARA CRECER Y DESARROLLARNOS. LA SEGUNDA MITAD DEL AÑO NOS 

EMPEZAMOS A REUNIR UNA VEZ POR SEMANA, PORQUE TENÍAMOS MUCHAS TAREAS. 

 

NOS SIGUEN LLAMANDO PARA DAR EL TALLER DE CIUDADANÍA, DERECHOS E INCLUSIÓN EN ESCUELAS. A VECES 

SOLO CONSULTAN, Y NO CONCRETAN PORQUE LAS ESCUELAS QUIEREN PERO NO TIENEN EL DINERO.  

UNA ESCUELA INVITA A UNO DE NOSOTROS A ESCRIBIR UN CAPÍTULO DE UN LIBRO SOBRE NUESTRA 

EXPERIENCIA DE TRABAJO CON SUS ALUMNOS. 

DAMOS EL TALLER DE CIUDADANÍA, DERECHOS E INCLUSIÓN EN LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE GENERAL SAN 

MARTÍN, PARA LA CARRERA DE TERAPIA OCUPACIONAL. NOS PIDIERON QUE VOLVAMOS EL AÑO PRÓXIMO 

PORQUE LES GUSTÓ MUCHO NUESTRA SENSIBILIZACIÓN. 

NOS PIDIERON SENSIBILIZAR A LOS DOCENTES DE TALLERES EN LAS ESCUELAS DE EDUCACIÓN NO FORMAL 

(ENOF) DEL GOBIERNO DE LA CIUDAD DE BUENOS AIRES. HABLAMOS DE NOSOTROS Y DEL PARADIGMA SOCIAL 

DE LA DISCAPACIDAD JUNTO CON LOS COORDINADORES DE LA FUNDACIÓN ITINERIS.  

LOS COORDINADORES DE ENOF NOS OFRECIERON DAR LOS TALLERES PARA VARIOS LOS ALUMNOS DE ESTAS 

ESCUELAS, DURANTE LOS ÚTIMOS 3 MESES DE ESTE AÑO. ELLOS NOS AYUDARON A DESARROLLAR EL PROYECTO 

JUNTO CON LA FUNDACIÓN ITINERIS Y LOS RESPONSABLES DE CADA CENTRO. ALGUNOS DE NOSOTROS 

FIRMAMOS CONVENIOS DE PASANTÍAS RENTADAS.  

EL MÚSICO PEDRO AZNAR ACEPTÓ APADRINARNOS Y NOS AYUDA A SENSIBILIZAR A LA COMUNIDAD. EN SUS 

CONCIERTOS VAMOS A REPARTIR SEÑALADORES QUE TIENEN MENSAJES SOBRE LA INCLUSIÓN DE LAS 

PERSONAS CON DISCAPACIDAD.  

FILMAMOS UN VIDEO EN EL CUAL NOSOTROS DAMOS TESTIMONIO SOBRE LAS COSAS QUE HACEMOS Y LO QUE 

QUEREMOS Y NECESITAMOS DE LA COMUNIDAD. PEDRO AZNAR NOS PRESENTA Y A VECES PROYECTA EL VIDEO 

ANTES DE QUE COMIENCEN SUS CONCIERTOS. NOS INVITÓ A VER EL ESTRENO DE SU SHOW “MIL NOCHES Y UN 

INSTANTE” Y LO DISFRUTAMOS MUCHO. 

PARTICIPAMOS DE VARIOS CONGRESOS Y SEMINARIOS SOBRE DISCAPACIDAD COMO ASISTENTES.  

CON LA AYUDA DE CONADIS PRESENTAMOS EN TECNÓPOLIS NUESTRA EXPERIENCIA DE TRADUCCIÓN AL 

ESPAÑOL SIMPLE, COMO UNA TECNOLOGÍA INCLUSIVA. NOS HCIERON NOTAS PARA EL BOLETÍN Y LA RADIO DE 

TECNÓPOLIS.  
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ABRIMOS NUESTRO PROPIO FACEBOOK. LA FUNDACIÓN ITINERIS NOS REGALÓ UN LOGO PARA IDENTIFICARNOS 

Y SER RECONOCIDOS. 

MEJORAMOS LOS MATERIALES CON LOS QUE DAMOS LOS TALLERES. USAMOS INTERNET Y ESCRIBIMOS E-

MAILS. 

  



QUIÉNES SOMOS 

 

SOMOS 10 PERSONAS JÓVENES, ENTRE 18 Y 40 AÑOS. TODOS FUIMOS A LA ESCUELA. AHORA TENEMOS 

DIFERENTES OCUPACIONES EN LA COMUNIDAD: TRABAJAMOS, ESTUDIAMOS, VOTAMOS, USAMOS EL 

TRANSPORTE PÚBLICO, O HACEMOS DEPORTES.  

ALGUNOS VIVIMOS SOLOS, OTROS CON LA FAMILIAS.  

NOS JUNTAMOS CON EL OBJETIVO DE CAMBIAR LA REALIDAD DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD EN 

NUESTRA COMUNIDAD  

CONTAMOS CON EL APOYO DE: 

 LA FUNDACIÓN ITINERIS Y LOS FACILITADORES DEL GRUPO PUENTES 

 LA ASOCIACIÓN CANADIENSE PARKLAND CLASS 

 LA CIAPAT DE LA OISS 

 NUESTRAS FAMILIAS 

 EL PADRINAZGO DEL MÚSICO PEDRO AZNAR 

 QUIENES NOS CONVOCAN Y FINANCIAN NUESTRAS ACTIVIDADES.  

 


