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Juntos por una unica lucha:
una sociedad integrada

Mi nombre es Diego del Castillo, tengo 32 afios y vivo con mi familia
en la ciudad de Buenos Aires. Soy autogestor, junto con un grupo de
compafieros y compaferas. Trabajamos para que las personas con
discapacidad intelectual entiendan las cosas que suceden en su co-
munidad. Lo que queremos es que las personas con discapacidad in-
telectual vayan a cualquier parte, como cualquiera, y que sus padres
no tengan miedo. Yo siempre le pido al Beato Ceferino Namuncura,
que nos trasmita lo que él queria lograr: comunicar todo a todos. El
venia de una familia indigena muy humilde. El mensaje es que puede
haber personas con discapacidad en cualquier lugar. Tenemos que
intentar acercarnos y no que la sociedad nos aleje. Yo digo que, como
San Martin y Belgrano pelearon, nosotros también somos luchado-
res, por la inclusionf.

Como autogestores, participamos en jornadas y congresos, damos
testimonios, coordinamos talleres y nos reunimos para capacitar-
nos. Una vez participé en un congreso que organizaba la cancilleria.
Conoci a delegados de varios continentes, que hablaban en muchos
idiomas. Yo les preguntaba: ;cuantas personas con discapacidad hay
en su pais? Incluso aprendi la pregunta en inglés, aunque no lo hablo.

Me interesan los datos porque se necesitan para hacer cumplir la
convencion de la ONU™, Me preocupa que haya personas con dis-
capacidad intelectual que no saben leer ni escribir. También me pa-
rece que las familias no estin conectadas entre si y no estin bien

[1] Se trata de proceres argentinos, de la lucha por la independencia a comienzos del
siglo XIX (Nota de los editores)

[2] Convencidn Internacional sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad.
http://www.un.org/spanish/disabilities/
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informadas. Seria bueno que aprovechasen las oportunidades para
conocerse y aprender.

Yo pienso que antes de haber hecho una nueva ley Internacional
como la Convencion, tendrian que haberse preguntado ;qué es lo
que necesita una persona con discapacidad para sentirse incluida?
Porque se tardd demasiado en pensar que las personas con discapa-
cidad, asi como los nifios, quedan excluidos de toda normativa, ya
que ambos no la entendemos. La solucion que veo para el futuro es
que existan foros y que la ONU sepa que es lo que se hace bien y lo
que se hace mal en cada pais, de boca de las mismas personas con
discapacidad, sin intermediarios.

Lo que mas me gusta es mostrarle a la gente que las personas con
discapacidad somos iguales ante la sociedad. ;Saben que existen bas-
tones blancos para las personas ciegas pero que también hay bastones
verdes para las personas con disminucién visual importante? Eso
nos lo ensend una compafiera autogestora.

Participo del programa Voluntariado Juvenil en Vicente Lopez
(Buenos Aires, Argentina) que consiste en hacer cosas para los demis,
como por ejemplo plantar arboles en las plazas o pintar una escuela.
Lo hago muy feliz porque todos somos iguales y trabajamos en equipo.

Uno de los eventos mas importantes de mi vida fue sacar el certifi-
cado de discapacidad™. Yo ya era grande, pero no lo tenia. Entonces le
pregunté a mis padres: ;qué va a pasar cuando ustedes se mueran? En
conclusion, fuimos a sacarlo. El certificado de discapacidad te da mu-
chas cosas paralasalud, 1a educacion, el transporte. Pero el certificado
no te hace conocer gente. Cada vez que tenemos que viajar con mis
companieros autogestores, disfrutamos de las cosas simples del viaje,
como conocer a otras personas.

En septiembre de 2012 nos reunimos en Tandil (Buenos Aires,
Argentina), 15 autogestores de varias provincias, para comenzar a
escribir un documento sobre coémo queremos ser tratados por la so-
ciedad®™. Cada grupo se encargd de una parte. Los de la ciudad de
Buenos Aires, nos encargamos de describir qué es ser autogestor. Yo
escribo este articulo para contar lo mismo.

Por ejemplo la COPIDIS®, que esla oficina que se encarga de disca-
pacidad en la ciudad de Buenos Aires, nos encarg6 que tradujésemos

[3] El programa esta desarrollado por la Secretaria de Desarrollo Social, Direccion
General de la Juventud de la Municipalidad de Vicente Lopez. http://www.mvl.gob.ar/
[4] Para una informacién més completa del instrumento, se puede acceder a la pagina
de la Comision Nacional Asesora para la Integracion de las Personas con Discapacidad
de Argentina

http://www.conadis.gov.ar (Nota de los editores)

[5] El documento se publicard en Nuestros Contenidos (Nota de los editores)

[6] Comisién para la Plena Participacidn e Inclusion de las Personas con Discapacidad.
http://www.buenosaires.gob.ar/areas/jef _gabinete/copine
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una gufa para personas con todas las discapacidades!. Tenia mucho
texto, y eso hacia que no se entendiera; nosotros pusimos imagenes
y reescribimos lo que decia usando palabras comunes.

La escuela Juan XXIII® de Ramos Mejia (Buenos Aires, Argentina)
nos contrato para dar unos talleres sobre derechos humanos y no dis-
criminacién. Al aflo siguiente nos volvieron a contratar. También nos
invitaron a la feria de ciencias que organizaban los alumnos de cuarto
afio. Los visitantes hacian un recorrido, como si partiera del utero y
se saliera al exterior. jY ahi se encontraban con los autogestores, que
les explicibamos! Con el programa «A la inclusion la hacemos entre
todos», visitamos escuelas primarias y colegios secundarios, con el
mismo objetivo: concientizar a los estudiantes y a los docentes.

También hice un relevamiento sobre la accesibilidad en el Museo
MALBA™® remarcando las cosas buenas, las malas y lo que faltaba
hacer para que fuera accesible. En un taller de capacitacion®, les
dije qué era lo que yo cambiaria y para qué. Espero que, como lo
hicimos en ese museo, se pueda hacer en otros lugares, como cines
y centros comerciales.

Me quede pensando: ;porque no se establecen mas nexos entre las
personas con discapacidad de distintos paises?

[7] Se trata de la Guia de informacion, en espafiol sencillo y disefio accesible, cuya
publicacién esta programada para 2013 (Nota de los editores)

[8] Colegio Parroquial Beato Juan XXIII. http://www.colparroquialjuan23.edu.ar/

paginas-pastoral/proy-esp-capac-especiales.aspx

[9] Museo de Arte Latinoamericano de Buenos Aires. www.malba.org.ar

[10] Se refiere a una accidn dentro de una capacitacion de la Fundacion ITINERIS.
www.itineris.org.ar
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